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ΓΕΝΙΚΑ 

 

Ο Δρ. Ιωάννης Χ. Φερούσης γεννήθηκε το 1955 στον Πειραιά. Το 1973 αποφοίτησε 

από την Ιωνίδειο πρότυπο σχολή Πειραιώς και το 1979 απέκτησε πτυχίο Ιατρικής με βαθμό 

«Λίαν Καλώς» από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών. Aπό το 1982 έως το 1985 

ειδικεύτηκε στην Ορθοπαιδική Χειρουργική και Τραυματολογία στην Ορθοπαιδική κλινική 

Πανεπιστημίου Αθηνών του Νοσοκομείου Ατυχημάτων “Απόστολος Παύλος” ΚΑΤ. Tο 1984 

υπέβαλλε τη διδακτορική διατριβή του στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Αθηνών με 

τίτλο “Μεταμόσχευση Αμιγούς Αρθρικού Χόνδρου - Πειραματική Εργασία σε Κουνέλια”. Το 

1988 αποκτά τίτλο Διδάκτορος Ορθοπαιδικής της Ιατρικής σχολής του Πανεπιστημίου 

Αθηνών με βαθμό «Άριστα».  

Ο Δρ. Φερούσης εξειδικεύτηκε στη χειρουργική του ώμου ως Registrar in 

orthopaedics- Shoulder Fellow στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο του Nottingham Ηνωμένου 

Βασιλείου υπό τον καθηγητή W.A. Wallace από το 1985 έως το 1989 οπότε και μετέβη στο 

Πανεπιστήμιο του Τέξας ως Shoulder Fellow υπό τον καθ. C. Rockwood.  

Από το 1987 έως και το 2022 υπηρέτησε στο Γενικό Νοσοκομείο Ασκληπιείο Βούλας, 

στην Η’ Ορθοπαιδική Κλινική της οποία την Διεύθυνση ανέλαβε το 2004. Στο Ασκληπιείο 

Βούλας αρχικώς οργάνωσε τα πρώτα ειδικά εξωτερικά ιατρεία χειρουργικής ώμου και 

μετέπειτα ίδρυσε την πρώτη και μέχρι σήμερα μοναδική Μονάδα Χειρουργικής Ωμου του 

ΕΣΥ. Μετά από εκλογή του διετέλεσε μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής 

Εταιρίας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας για 4 χρόνια και Πρόεδρος αυτής 

το 2010. Διετέλεσε μέλος της επιτροπής εξετάσεων Ειδικότητος Ορθοπαιδικής της Ελλάδος 

από το 2004-2009 και μέλος της επιτροπής κρίσεων Διευθυντών Ορθοπαιδικών Κλινικών του 

ΕΣΥ για την ίδια περίοδο. 

Από την αρχή του 2023 ο Δρ. Φερούσης εντάχθηκε στο δυναμικό του Metropolitan 

Hospital ξεκινώντας την Ειδική Ορθοπαιδική Κλινική Χειρουργικής Ώμου.  

Ο Δρ. Φερούσης έχει διατελέσει Πρόεδρος και μέλος οργανωτικής επιτροπής 

πληθώρας Ορθοπαιδικών συνεδρίων μεταξύ άλλων του πρώτου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Ώμου και Αγκώνα αλλά και του Ετήσιου Συνεδρίου της Ευρωπαϊκής Εταιρίας Χειρουργικής 
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‘Ωμου- Αγκώνα το 2006 στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών.  Ως Πρόεδρος της Ελληνικής 

Εταιρίας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας διοργάνωσε το Ετήσιο 

Πανελλήνιο Ορθοπαιδικό Συνέδριο στο ξενοδοχείο Hilton Αθηνών. Έχει στο ενεργητικό του 

182 εργασίες σε Εθνικές και Διεθνείς Συναντήσεις σχετικά με τη χειρουργική ώμου, 46 

δημοσιεύσεις σε Εθνικά και Διεθνή περιοδικά, και πάνω από 450 διαλέξεις σε εθνικές και 

διεθνείς συναντήσεις σχετικά με τη χειρουργική ώμου. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ- ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

1973: Βασική Εκπαίδευση: Ιωνίδειος Πρότυπος Σχολή 
 
1979:  Πτυχίο Ιατρικής- Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών 
 
1982-1985 Ειδικότητα: Πανεπιστημιακό νοσοκομείο «Απόστολος Παύλος» 

ΚΑΤ, Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 
1985-1989 Registrar in orthopaedics- Shoulder Fellow Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο Nottingham, Ην. Βασίλειο (Καθ. W.A.Wallace) 
 
1989 Shoulder Fellow University of Texas,ΗΠΑ (Καθ. C.Rockwood) 
 
1989 - 2022 Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας  
 Η’ Ορθοπαιδική Κλινική – Μονάδα Χειρουργικής Ώμου  

       Από το 2004 Συντονιστής Διευθυντής της Κλινικής  
 

ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗ ΔΙΑΤΡΙΒΗ 

 

1984- 1988: «Μεταμόσχευση Καθαρού Αρθρικού Χόνδρου - Πειραματική 
Έρευνα σε Κουνέλια» - Ιατρική Σχολή - Πανεπιστήμιο Αθηνών 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ – ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 

 

• 182 εργασίες σε Εθνικές και Διεθνείς Συναντήσεις σχετικά με τη χειρουργική ώμου. 

• 46 Δημοσιεύσεις σε Εθνικά και Διεθνή περιοδικά 

• Διαλέξεις: 455 σε εθνικές και διεθνείς συναντήσεις σχετικά με τη χειρουργική ώμου 

• Εκπαίδευσε πάνω από 120 ειδικευόμενους Ορθοπαιδικούς ως Συντονιστής Δ/ντής της 

Η’ Ορθοπαιδικής κλινικής- Μονάδα Χειρουργικής Ωμου. 

 

 

 

 



 

ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΙΩΝ 

 

• Τακτικό μέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Χειρουργικής Ώμου και Αγκώνα (SECEC-

ESSSE) 

• Τακτικό μέλος του Κολλεγίου Ελλήνων Ορθοπαιδικών 

• Τακτικό μέλος Ελληνικής Εταιρίας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας 

(ΕΕΧΟΤ) 

• Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρίας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας 

(ΕΕΧΟΤ) 2010 

• Εθνικός εκπρόσωπος της Ελλάδας στη Ευρωπαϊκή Εταιρία Χειρουργικής Ωμου- 

Αγκώνα SECEC- ESSSE (1996-2004) 

• Μέλος Επιτροπής Μελών (Membership Committee) SECEC (2016-2020) 

• Εξεταστής Ειδικότητος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Ορθοπαιδικής & Τραυματολογίας 

(EBOT Examiner) 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

 

• Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής 2ου Σεμιναρίου Χειρουργικής Ώμου Θεσσαλονίκη 

2000 

• Πρόεδρος του Πρώτου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ώμου και Αγκώνα, Αθήνα 2002 

• Πρόεδρος του Πανελλήνιου Συνεδρίου Ώμου και Αγκώνα, Αθήνα 2003 

• Πρόεδρος της Συνάντησης Αρθροσκόπησης Ώμου, Αθήνα 2004 

• Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 3ου  Πανελλήνιου Συνεδρίου Ώμου και 

Αγκώνα, Αθήνα 2005 

• Πρόεδρος του Συνεδρίου της Ευρωπαϊκής Εταιρίας Χειρουργικής ‘Ωμου- Αγκώνα - 

SECEC-ESSSE, Αθήνα 2006 

• Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 4ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ώμου και 

Αγκώνα, Θεσσαλονίκη 2007 

• Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του Σεμιναρίου Τραύματος Ώμου, Πάτρα 2008 

• Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής στο Σεμινάριο Αρθροπλαστικής Ώμου, Αθήνα 2009 

• Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής στο 4ο Σεμινάριο Τραύματος Ώμου, Πάτρα 2009 

• Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής του Πανελλήνιου Συνεδρίου της Ελληνικής 

Εταιρίας Χειρουργικής Ορθοπαιδικής και Τραυματιολογίας, Αθήνα 2010 

• Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής του Σεμιναρίου Ανοιχτής και Αρθροσκοπικής 

Χειρουργικής Ώμου, υπό την αιγίδα της Ευρωπαικής Εταιρίας Χειρουργικής ‘Ωμου- 

Αγκώνα SECEC, Αθήνα 2015 

• Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής στο Σεμινάριο Καταγμάτων Ώμου ATTC Center, 

Αθήνα 2022 


